Ambrus-Rakovics Eva E.V.
Székhely: 1027 Budapest, Bem Jozsef utca 9.
FelnGttképzési nyilvantartasba vételi szam: E/002004/2019
Elérhetdség: +36-30-758-1331, rakovicseva@gmail.com

RESZTVEVOI TAJEKOZTATO

Kronobiolégia Onismereti Emberismereti Tanfolyam
képzés (26 6ra)
E/002004/2019/D001

A képzés célja:

Atfogé 6nfejlesztd ismeretek atadasa az alapveté emberismereti mutatokrél, azok &nmagukhoz és egymashoz
valé szamszerisitett viszonyarél.

A képzés soran megszerezhetd kompetenciak:

A képzésben résztvevd képes lesz az emberek alapvetd tulajdonsagainak, képességeinek
beazonositasara, meghatarozasara.

Ismeri az emberismereti mutatokat, szazalékos értékeket, tovabba képessé valik azok preciz
kiszamitasara.

Képes lesz mérhetd adatokkal beazonositani az emberi képességeket, adottsagokat, viselkedést,
cselekvést, érzelmeket, gondolkodast.

Kompetensé valik alapvetd életvezetési tudasra és azok atadasara.

Ismeri sajat maga er6sségeit, gyenge pontjat, sajat és masok motivaciéit, feladatmegoldasi
képességeit.

Képes lesz az emberek viselkedésének, érzelmeinek, gondolkodas médjanak mélyebb megértésére,
ezaltal magasabb szintl egyuttmikddésre.

Képes lesz az emberek munkabirasanak, fizikai, érzelmi és szellemi terhelhetéségének

megallapitasara. Egészséges és hatékony miikddésiiknek javaslattételére, megmutatasara.

A program tartalma (modulok):

Az ember felépitése, dsszetétele
Kronobioldgia

Bioritmoldgia

Pszichogenetika

Csakrak és értékek

Szamolas médja

Fizikai sik, a karakterek jellemzdi

Erzelmi sik, a karakterek jellemzéi
Szellemi-intellektualis sik, a karakterek jellemz&i
Szamolas médszertana — ismétlés, 0sszegzés
Gyakorlati példak

Egyéni gyakorlas
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A program elvégzését igazold irat: tanusitvany

A program elvégzését igazold irat kiadasanak feltételei:

A képzés végén a vizsga megfeleltre teljesitése.
A hianyzas mértéke nem haladta meg a 20 %-ot.

Megengedett hidnyzas mértéke: 20 % - maximum 5,2 dra

A képzés helyszine: K6zéppont Jogastudio, 1112 Budapest, Nevegy kdz 2.

A képzés tervezett Id8beosztasa, Utemezése:

Elsé nap
09:00 | - | 10:30 | 1-2 6ra
10:45 | - | 1215 3-4 6ra
12:30 | - | 14:00 | 5-6 ¢ra
1415 -1 1545 | 7-8 6ra
16:00 | - | 17:30 | 9-10 ¢ra
Masodik nap
09:00 | - | 10:30 | 1-12 dra
10:45 | - | 1215 | 13-14 6ra
12:30 | - | 14:00 | 15-16 ¢ra
1415 | - | 15:45 | 17-18 ¢ra
16:00 | - | 17:30 | 19-20 ¢6ra
Harmadik nap
09:00 | - | 10:30 | 21-22 ¢6ra
10:45 | - | 1215 | 23-24 6ra
13:30 | - | 15:00 | 25-26 dra




